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I y adur ‘ouveau surla a plane e sainfoin dans l’Aube Les producteurs du departement ont
créé Samfoha une cooperatlve intégralement dedlee a cette légumineuse mtelllgente

tenté par quelques produc-
B 8 teurs aubois en 2008 com-
mence a prendre forme avec la
création de Sainfolia, une coopéra-
tive dédiée a cette légumineuse aux
fleurs roses et porteuse de pro-
messes. Candidate 3 un fi
ment par le biais du concours
brique Aviva (le vote en ligne

R éinventer le sainfoin. Le pari

core possible pour soutenir le pro-

jet), Sainfolia a demandé sa
labellisation en Groupement d’inté-
réts économique et environnemen-
tal (GIEE) : économe en intrants, le
sainfoin a de nombreuses cordes a
son arc. Il prospére sur les sols infer-
tiles, ses tannins condensés sont
une alternative aux antiparasitaires
de synthése utilisés en élevage, et
les abeilles sont friandes de son pol-
len avec lequel elles fabriquent un
miel particuliérement doux.

Voir Ia vie en rose
Du coup, pour mieux voir la vie en

- rose, les fondateurs de Sainfolia ont

également décidé de se lancer dans
une aventure apicole, avec la créa-

Une mfnniére*n pleine ﬁomson. petes fleurs roses font le régal des :
abeilles, qui fabriquent avec le pollen un miel au godt trés doux.

tion d’'une ferme de 400 ruches, pas

~ moins, qui a dés cette année entamé
'sa conversion en bio. Le rmel, qui

permet une valorisation complé-
mentaire de 50 a 150 € par hectare,

~ sera commercialisé en circuit court.

«On va jusqu'au bout de notre trans-

_ versalité, notre plante sait faire plein

de choses », s'enthousiasme Pascale

Gombault, présidente de Sainfolia.

Eclipse et renaissance
Eclipsée par la luzerne dans les

- années cinquante, en grande partie

parce qu'elle était rétive a l'intensi-
fication de [lagriculture, cette
plante traditionnelle de la Cham-
pagne Crayeuse pourrait bien reco-
loniser une partie des assolements

_ dans I'Aube. Une renaissance qui

prend son temps, ce qu'on ne
mangue pas de faire remarquer.
Mais les fondateurs de Sainfolia ne
s'inquiétent pas: cest qu’il a fallu
intégralement reconstryire la fi-
liére, de la semence jusqu'a I'éle-
veur utilisateur du granulé congu
comme « une matiére premiére addi-
tiver. Une thése est en cours sur

l'utxhsanon du granulé comme ah-
cament pour les petrts rummants. _
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 Les surfaces qui lui sont consa~

crées dans le département sont pas-
sées de 2,5 ha en 2008 a 500 cette
année, ce qui fait que I’Aube compte
les surfaces les plus importantes

d’Europe de I'Ouest. Entre la se-

mence (200 &/ha pour deux ans), le
désherbage initial (100 €&/ha) et
I'apport de phosphore (45 €/ha), les
charges de la culture de sainfoin

‘sont peu élevées. La production

moyenne, une dizaine de tonnes par
hectare, est valorisée 100 €/t pour
les adhérents de Sainfolia, et 90 €/t
en dehors de la coopérative. Sion 'y
ajoute les 50 a 150 € issus de Ia
commercialisation du miel, ainsi
que les bénéfices non financiers (le
sainfoin rentre dans le calcul des
surfaces d'intérét écelogique au
méme titre qu'une luzerne), l'inté-
rét de la culture du sainfoin ne fait
plus de doute pour ses promoteurs.
De quox voir la vie enrose ?
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